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PRAKTLSK TNFORMATION

Med mindre andet er angivet, er vores kurser og arrangementer abne og gratis for alle, der
er involveret i frivilligt socialt arbejde i Aarhus. Pladserne tildeles efter fgrst-til-mglle-princippet -
dog har medlemmer af Frivilligcenter Aarhus fortrinsret, hvis der ikke er nok pladser.

De fleste kurser og arrangementer afholdes i Frivilligcenter Aarhus' lokaler pa Sender Allé 33,
8000 Aarhus C. Hvis ikke, fremgar det nedenfor. Kom gerne i god tid. Der er meget begraensede
antal parkeringspladser. Hvis du finder en plads, sa husk at registrere parkering hos
sekretariatet pa 1. sal. Tilmelding sker via NemTilmeld her. Alternativt kan du sende din
tilmelding pa mail til post@frivilligcenteraarhus.dk.
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INFOMADE: AARRUS CROWDFUNDING

Har din forening med et rigtig godt projekt, som |

mangler midler til at gennemfgre? Har | lyst til at
preve kraefter med crowdfunding? Sa kom med til

online infomade om Aarhus Crowdfunding, og fa

svar pa alle jeres spegrgsmal. Aarhus Crowd-
funding ejes af Aarhus Kommune, og det er gratis
for foreninger at oprette projekter.

TID: Tirsdag d. 16. april kl. 13.00-14.00

STED: Online

TILMELDING: Send en mail til crowdfunding@aarhus.dk



TEMAMADE: INKLUSTON AF MENNESKER MED WANDICAP

Ifolge Frivilligcentrets foreningsundersogelse foler
kun ca. 1/3 af medlemsforeningerne sig godt klaedt
pa til at inkludere mennesker med handicap som
frivillige i deres forening. Til dette arrangement vil
vi kleede dig og din forening pa gennem viden, nye
perspektiver og erfaringer fra andre foreninger og
mennesker med handicap. Vi haber, at | gar fra
arrangementet med et kompetencelaft og skaerpet

viden, som kan bruges til at fremme inklusion.

TID: Tirsdag d. 23. april kl. 16.00-19.00 (inkl. aftensmad)
STED: Konferencesalen hos Frivilligcenter Aarhus, Sender Allé 33, 8000 Aarhus C.

TILMELDING: Senest sgndag d. 21. april kl. 12 via NemTilmeld eller mail til
post@frivilligcenteraarhus.dk



https://fcaa.nemtilmeld.dk/153/
https://fcaa.nemtilmeld.dk/131/

TEMAMRDE: UNGES MISTRTVSEL

Statistik efter statistik beretter om stigende
mistrivsel blandt unge. Men hvordan kan vi forsta
unges trivsel, mistrivsel og udsathed i dag?

Til dette arrangement vil Anne Gorlich, en af
forfatterne bag bogen: "Mistrivsel i lyset af tempo,
praestation og psykologisering - om ny udsathed i

ungdomslivet” stille skarpt pa spergsmalet om,

hvordan samfundsmaessige rammesatninger
bidrager til at producere mistrivsel blandt unge.

TID: Torsdag d. 25. april kl. 16.00-18.00

STED: Konferencesalen hos Frivilligcenter Aarhus, Sender Allé 33, 8000 Aarhus C.

TILMELDING: Senest onsdag d. 24. april kl. 12 via NemTilmeld eller mail til
post@frivilligcenteraarhus.dk



https://fcaa.nemtilmeld.dk/161/

KURSUS: FA FRIVILLIGE SOM BLIVER T FORENINGEN

Hvordan far vi flere frivillige? Hvis | ofte stiller jer

selv det spargsmal, sd er | langt fra alene. For det er ﬁ
. eqqe o [} ——— /
svaert at rekruttere frivillige! Pa dette kursus far |
inspiration og nye redskaber til at arbejde med ﬁ

rekruttering af frivillige, der bliver i foreningen.

Kurset vil veksle mellem faglige oplaeeg og gruppe- /
pvelser. Det er baseret pa CFSA’s nye bog "Fa ﬁ
frivillige? En handbog i frivilligrekruttering” og \
deltagerne vil fa et gratis eksemplar af bogen.

TID: Tirsdag d. 28. maj kl. 16.00-19.00 (inkl. aftensmad)
STED: Konferencesalen hos Frivilligcenter Aarhus, Sender Allé 33, 8000 Aarhus C.

TILMELDING: Senest mandag d. 27. maj kl. 12 via NemTilmeld eller mail til
post@frivilligcenteraarhus.dk



https://fcaa.nemtilmeld.dk/162/
https://fcaa.nemtilmeld.dk/131/

INFOMADE: AARRUS CROWDFUNDING

Har din forening med et rigtig godt projekt, som |

mangler midler til at gennemfgre? Har | lyst til at
preve kraefter med crowdfunding? Sa kom med til

online infomade om Aarhus Crowdfunding, og fa
svar pa alle jeres spegrgsmal. Aarhus Crowd-
funding ejes af Aarhus Kommune, og det er gratis
for foreninger at oprette projekter.

TID: Tirsdag d. 14. maj kl. 13.00-14.00

STED: Online

TILMELDING: Send en mail til crowdfunding@aarhus.dk



KURSUS- TARSTERTALP VED HIERTESTOP 06 SYGDOMME

Hvor mange gange skal du trykke pad brystkassen
ved hjertestop? Hvad er symptomerne pa en
hjerneblgdning? hvad skal du gere, hvis en med- Q
frivillig far det darligt? Pa dette kursus fa | de rette
vaerktejer, sa | kan handle hurtigt og effektivt ved
bade hjertestop og akut sygdom. Undervisningen
vil veksle mellem teori og praktiske gvelser.

@velserne tager udgangspunkt i virkeligheden. Der
gives forstehjaelpsbevis for deltagelse i kurset.

TID: Torsdag d. 22. august kl. 14.00-22.00
STED: Konferencesalen hos Frivilligcenter Aarhus, Sender Allé 33, 8000 Aarhus C.

TILMELDING: Senest tirsdag d. 20. august kl. 12 via NemTilmeld eller mail til
post@frivilligcenteraarhus.dk



https://fcaa.nemtilmeld.dk/147/

SPARGETIME: 518 (MSB)

Kom og fa svar pa alle dine spargsmal, sa du kan
skrive den bedste 818-ansggning! Foreninger, der
laver frivilligt socialt arbejde i Aarhus, kan sgge
midler til lokalt forankrede aktiviteter for
aarhusianere under 65 ar. | skal yde en social
indsats, der kan supplere og udvikle den
kommunale. 818-midlerne skal fungere som en

stgtte til den specifikt frivillige indsats.

TID: Tirsdag d. 10. september kl. 15.00-16.00

STED: Lokale 9 hos Frivilligcenter Aarhus, Sender Allé 33, 8000 Aarhus C.

TILMELDING: Senest tirsdag d. 10. september kl. 12 via NemTilmeld eller mail til
post@frivilligcenteraarhus.dk



https://fcaa.nemtilmeld.dk/167/
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Frivilligcenter Aarhus

Sgnder Allé 33, 8000 Aarhus C
post@frivilligcenteraarhus.dk - tif. +45 60 24 52 66
www.frivilligcenteraarhus.dk
www.facebook.com/frivilligcenteraarhus.dk
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